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Com aulas gratuitas de ginastica, futsal, karaté e boxe, mais de 100 pessoas participaram das
atividades

Os alunos de iniciagdo esportiva e inclusdo social do projeto Transformacao Através do Esporte
participaram do Festival Esportivo, que aconteceu ha manha desta sexta-feira (25), na comunidade
de Sé&o Joao do Cabrito, Suburbio Ferroviario de Salvador. Cerca de 120 pessoas, entre criangas e
idosos, fizeram aulas gratuitas de ginastica, futsal, karaté e boxe.

Presente nos bairros do Rio Sena e S&o Jodo do Cabrito, o projeto do Movimento de Cultura
Popular do Suburbio (MCPS), que atende 400 pessoas, € mantido pelo Governo do Estado, por
meio da Superintendéncia dos Desportos (Sudesb), autarquia da Secretaria do Trabalho, Emprego,
Renda e Esporte (Setre), por meio de edital, com duracdo de um ano.

A Sudesb apoia outros 32 projetos, além do Programa de Esporte e Lazer da Cidade (PELC).
Desse conjunto, 14 estdao em funcionamento na capital e no interior, cinco encerram atividades no
final de janeiro e os demais encerraram em dezembro/2018. O PELC tera atividades até junho/2019
em 100 nucleos espalhados em 78 municipios baianos. Sao mais de 15 mil pessoas atendidas pelos
projetos sociais de iniciacdo Esportiva e mais 40 mil pelo PELC.

Para Antonio José, de 61 anos, as aulas de ginastica tém contribuido para melhora da autoestima
e na qualidade de vida. “Antigamente minha presséo arterial subia demais e as pernas ja nao
obedeciam. Agora, ndo tenho mais esses problemas”, concluiu.

Bastante emocionada, Maria do Rosério, 67 anos, comemora o fato de o projeto existir. Para ela,
além da atividade fisica, o convivio com outras pessoas tém sido fundamental. “Sempre com muitas
dores, eu evitava sair de casa, mas depois que eu conheci o projeto tudo mudou, tenho uma nova
familia. A aula de ginastica foi a minha salvagcéo”, disse a aposentada.

Para implementar a execucao do projeto, a Sudesb conta com recursos do Fundo de Combate a
Pobreza (Funcep), originados da Secretaria de Promoc¢éo a Igualdade Racial (Sepromi) e em
atendimento a aplicacdo do Estatuto da Igualdade Racial e de Combate a Intolerancia Religiosa. O
projeto também atende as politicas do programa Pacto pela Vida, uma acao de Governo que tem
por objetivo principal a promoc¢éo da paz social.
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