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Curso Avanca Bahia de ginastica inicia aulas nesta quinta-feira, 10
Noticias
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Comeca, nesta quinta-feira (10), o projeto Avanc¢a Bahia - que tem o objetivo de capacitar
estudantes e profissionais que atuam com alunos iniciantes ao nivel mais avancado de ginastica
ritmica, artistica e aerobica. Os interessados em participar do curso online devem se inscrever no
site oficial da Federagdo Baiana de Ginastica (FBG).

A primeira turma a ser capacitada € ginastica ritmica, com aulas do primeiro modulo iniciando
amanh@, e seguindo até domingo, dia 13/09. Para as modalidades artistica e aerdbica, o prazo de
inscricdo segue até o dia 11/09 e 25/09, respectivamente.

Organizado pela FBG, com apoio da Superintendéncia dos Desportos do Estado da Bahia
(Sudesb), autarquia da Secretaria do Trabalho e Esporte (Setre), o projeto Avanca Bahia ira oferecer
ainda capacitacao para as modalidades artistica e aerdbica.

O curso nas trés modalidades sera dividido em dois mddulos: o primeiro vai oferecer base para
capacitar novos profissionais e atletas, e o segundo contemplara a reciclagem de técnicos e
ginastas ja em ascensédo no cenario brasileiro e baiano.

Também vai formar novos arbitros baianos para atuarem nas trés modalidades de ginastica. Com a
participacéo de professores renomados no Brasil e internacionalmente, os formandos participardo
do Forum Nacional de Gindstica, a ser realizado ao final da capacitacéo, nos dias 25 e 26 de
novembro.

No Férum, as modalidades vao interagir com diversos profissionais de todas as vertentes: técnica,
académica e multiprofissional, dividindo conhecimentos.

Cronograma

Modulo 1 Ginastica Ritmica - 10 a 13 de setembro;
Ginastica Artistica - 22 a 27 de setembro;

Ginastica Aerobica - 1° a 4 de outubro.

Modulo 2 Ginastica Ritmica - de 22 a 25 de outubro;

Ginastica Artistica - de 27 de outubro a 1° de novembro;
Ginastica Aerobica - de 10 a 13 de novembro.
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