Superintendéncia dos Desportos do Estado da Bahia - SUDESB -

Clinica de Esporte Adaptado redne estudantes e profissionais de Educacéao
Fisica

Noticias
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Realizada com apoio da Sudesb, a atividade acontece no Centro de Educacao Fisica e Esporte da
UFBA com aulas até este sabado

Tipos de prova, sistema e codigos de classificagdo para os diferentes tipos de deficiéncia e um
pouco da histéria do paradesporto olimpico foram alguns dos contetdos trabalhados na manha
desta sexta-feira, 17, na Clinica de Esporte Adaptado, que segue com aulas gratuitas até este
sédbado, no Centro de Educacéo Fisica e Esporte da UFBA - Cefe/Ufba. Aberto na noite desta
quinta-feira (16), na Faculdade de Educacéo, a atividade € dirigida a estudantes e profissionais de
Educacéo Fisica.

Aluno do 4° semestre do curso de Educacao Fisica da UFBA, Vinicius Cardoso participa de clinica
com este conteldo pela primeira vez. Interessado no paradesporto, Vinicius observa que “a pratica
do esporte é um desafio permanente, sendo ainda maior para pessoas que tém algum tipo de
deficiéncia”. Cursando a disciplina Pratica de Ensino 4, ele conta que estéo trabalhando nas aulas o
basquete e o badminton adaptado, com previsao de atender, até o final de marco, a criancas e
jovens da comunidade do entorno do Campus de Ondina.

Jé a estudante Eliana Alves, cursando, a distancia, o 7° semestre da Universidade Norte do Parana
Unopar, estéd vendo a clinica como uma 6tima oportunidade para adquirir novos conhecimentos
sobre o0 esporte adaptado. “Tenho descoberto a cada dia o paradesporto, aumentando meu
interesse de no futuro trabalhar profissionalmente com esse segmento. Com as orientacfes aqui
hoje recebidas e os exemplos que vemos no nosso dia a dia, percebo que tudo é possivel no que
diz respeito ao esporte adaptado, e a paralimpiada € uma prova disso”, observou Eliana.

Na tarde desta sexta e durante todo o sabado (8h as 12 e das 14h as 18h), os estudantes terdo
oportunidade de colocar em pratica o que aprenderam na sala de aula, participando, juntamente
com pessoas com deficiéncia, de demonstracfes de basquete e volei adaptado, e também futsal,
hapkido e futebol de 5 (para cegos).

Organizada pela Federacao Baiana de Desporto de Participacdo (FBDPAR), a Clinica de Esporte
Adaptado tem o apoio da Superintendéncia dos Desportos do Estado da Bahia (Sudesb), autarquia
da Secretaria do Trabalho, Emprego, Renda e Esporte, e da Faculdade de Educacéo Fisica
(Faced/UFBA).
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